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SOP PELAYANAN KESEHATAN PENDERITA DIABETES MELITUS

Dasar Hukum

Kualifikasi Pelaksana

1. Peraturan Menteri Kesehatan No. 43 Tahun 2019 tentang Pusat Kesehatan
Masyarakat. )

2. Panduar: praktek klinis (PPK) Bagi Dokter Di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Tingkat
Pertama (FKTP) No.5 Tahun 2014

3. Buku Pedoman Manajemen Penyakit Tidak Menular tahun 2020.

4. Modul Pelatihan tehnis Pelayanan Terpadu Penyakit Tidak Menular di Fasilitas
kesehatan tingkat pertama tahun 2018.

5. Peraturan Walikota Mataram Nomor 13 Tahun 2017 Tentang Penyusunan Standar
Operasional Prosedur Administrasi Pemerintah Di Lingkungan. Pemerintah Kota

Memahami SOP, Penanganan, Pengobatan Penderita Diabetes Melitus.

Mataram.
Keterkaitan Peralatan/Perlengkapan
1. SOP Pendaftaran 4. SOP Pelayanan Laboratorium 1. ATK
2. SOP Pelayanan Poli Umum 5. SOP Pelayanan Farmasi 2. Kmputer
3. SOP Pelayanan Poli Lansia 6. SOP Rujukan 3. Tensi Meter, Stetoskop, Timbangan,Mikrotois, Metlin
4. Alat ,Reagen/Stik Gula Darah
5 5. Lembar Status Pasien, Lembar Rujukan
F’eringatan Pencatatan Dan Pendataan

Jika SOP ini tidak dilaksanakan dengan bak maka proses pelayanan kesehatan pasien
Diabetes Melitus akan-mengalami hambatan.

Disimpan sebagai arsip manual dan Digital.
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No Aktifitas Pelaksana
Persyaratan / ’
Waktu Output
Puskesmas Rumah Sakit Kelengkapan P
1 P:rf:g-:f\';?:n pasien di loket 6. 7. ldentitas pasien, KTP, | 2 menit 8. Pasien sudah didaftarkan
p n BPJS dan mendapatkan status.
2 Melakukan anamnesa v 9. 10.Status Pasien 5 menit 11. Format pengkajian / status
dengan pengkajian awal di pasien diisi.
poli.
3 Pemeriksa_\an Gula Darah di 1 12. 13.Telah diperiksa Gula 3. menit 14. Ada hasil pemeriksaan gula
Laboratorium Darah darah tertulis di status.
4 Pemeribgsaan lanjutan dan \L 15. 16. Telah dilakukan 5 menit 17. Hasil pemeriksaan dan
pemberian terapi di Poli. pemeriksaan pasien penanganan terapi tertulis di
dan pemberian resep status pasien.
obat.
5 Rujukan ke Rumah Sakit bila 1 19.Pasien yang tidak bisa | 2 menit 20. Pasien mendapatkan
diperlukan. ditanganidi rujukan ke Rumah Sakit.
Puskesmas.
6 Pengambilan resep obat di 21. 22. Pasien mendapatkan | 1 menit 23. Pasien mendapatkan obat
bagian Farmasi. resep obat sesuai resep.
7 Menyimpan status pasien di 24, 25. Status pasien sudah 1 menit 26. Stat_us lengkap dan sudah di
Loket dan Komputer. \ lengkap. entri. J
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